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1.1, Hacrouee Tonoerite paspaoraio & cooTaercmn ¢ DEACpTHHEN 3aronou ot 29
JexaGps 2012 . Mo 273-3 06 obpasomassin 5 Poccitickoli deacpauny; Mpukason MOnH
PO or 30.082013 . Nel01S (OB yracpiicHHH MOPINA OPFAHNSALIN i OGYIECTRICHMS
OGpasoRATCILHOi  ACATEILIOETH WO OCHOBHHM _OGICOOPAIORTCIBL  NPOTpRMNN
'BAKATIOTO B, OCHOBKOTO OBMero 1 cpeero oGIEro oGpasosa; TlocTaronerEx
FaBtoro. Focyzapetacoro camnTaproro spasa PO or 29 iekaopa 2010 1. Ne 189 «06
yruepremn Canllu 2422821-10 «Camrmaprio-omaeooruiceie TpeGoat K
‘VCIOBAN 1 OpraHIALIT 06ySCHI B OBUEOCPAIBTETLHLX YUpERIeHHAXY; Yeranou MBOY
‘acnticxas rusaasis Ne 11y, yseGnsns mnanow MBOY «Kacmicxas rusasivr Yo 11

1.2. Hacrosnee Torosenie peryIMpYET peAi opra3ailin OGPEORIICILHOND NPOLECea 1
peraciTHpyeT pe SaaTu, obyIaromuses MBOY «Kaciticras rumiasis No 11 (ianee
= Tivasis).

13 Hacroaniee Tlonoernie O6M3TEIBHO 1A HCHOTHEHIH BCENT YIALUINICH THNGRaIE i 1
POTTCTAI (JAKOMIMI  NEACTABITEAANA),  OGCCTIETNBRIONIN  TOIYUCHHE YAl

oGmero opasoBas
1.4, Texer nacronmero Tlo70ACH PRIMEMACTes 3 OPHIAATLHON Calfre TR B CeT
Mreprer.

2. Peaanm ofipasosaTeHOro npotecca

2.1, OGpasossronsisii npoiiece b TN 0GYIECTAISCTES Ha OGHORE YACGHOTO M7aia,
puspaGETIACNOr0. [MHAINEH CAMOCTORTEIHO 5 COOTECTCTAIN C TPHNCPHAD YAcOToY
TGOV, KAICKIADHKN yieOMHN TPABHKOM H DOTTaMCHTHPYCIOH DACTIHGRIHEM SANATH,
yivepscnm mprKuoN TApeKTopa L nvasi.

2.2, Katenapistl GGl rpaditk OTPIKAET CDOKH HAGUIA H OKOHSANIA YCHOTO 102, AT
WAATA 11 OKORUAHIUA KaNAKYS, TPOIOKHTEMIOCTD YICGHOIL NIGIGIH, CEHHOCTS SAATH,
IPOIOTRITCTNOCT, YPOKS, BPEMS HUSWTA H OKGHYANIE  SPOKOR, CPOKH IPOBEACHHA
MpoweayTOHOf arTecTaIL.

23, Vaebusih ron b Tnvmasum notanactes | centaGps. EGun SOt Jeih IPIXOLMTCA i
OO e, TO B T0N c1ysae yieOH TO HASIHACTCS B nepAB, CAEAYIOU] 53 W,
‘paoi e,

2.4, TIpOOIAITEIEHORTS YIEGHOTD T07a 175 OOYSRIORIXGA YPORKEH NATATLHOTO, OCHORHOTO,
cpeero ofiiero OGpATRINLA COCTARTACT te MeHee 34 M 663 YHeTa rocyIapernentoft
(sroroof) arrectauu, 5 9,11 KrRCCEX, B NEPBOM Kitacee — 33 HEACH.

2.5. YVueGbih 10 COCTARTANOT yICOHE IEPHOTsL teTnepTH. KoHiecTso wernepret - 4.

26, Tipi oGyeHHI 1O HeTSEpTAM TOCTE. KEKTOO. YHCGHOIO NIGPHOIA. CICLYIIT KGHIKYIS
(4CTOEPTI epeAYIOTA ¢ KAUMKYTEMI).

2.7, Kasew1apiia yueSusit rpadk, Ompee O KORKpETIIELe SPOKI! HANATA 1 OKONUAIIN
oo seThepTeH T KUKy, PAIpIGATHAIETCA 1 YTACPATASTA THMRAICH CACTOTIO.

2.8, Obyscune » Ninusasun Bererea:

5 1-10-x Knaceax 1o S~ mcanolt yseGuoit ene;

2.9, TlpoxomITeEHOCTS ypoxa Ho 3-10-X KIGCCAX COCTARIACT 45 NHHYT.
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2.10. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

· сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут каждый;
· ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый;

· январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый.

2.11. Учебные занятия в Гимназии начинаются в 8 часов 00 минут. 

2.12. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 5 – 10 минут. 2.13. Расписание звонков:
1 урок – 800 – 845 (5)
2 урок – 850 – 935 (10)
3 урок – 945 – 1030 (10)
4 урок – 1040 – 1125(5)
5 урок – 1130– 1215 (5)
6 урок – 1220 – 1305  (5)
7 урок – 1310– 1355 (10)
8 урок – 1405 – 1450  (5)
9 урок – 1455– 1540 (5)
10 урок – 1545 – 1630  (5)
11 урок – 1635 – 1720
2.14. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Гимназии. 
2.15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Гимназии, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 
	классы
	5-дневная уч.неделя, не более

	1
	21

	2 - 4
	23

	5
	29

	6
	30

	7
	32

	8 - 9
	33

	10 - 11
	34


2.16. В Гимназии для обучающихся уровня среднего общего образования формируются профильные классы. Профиль (направленность) определяется на основании анализа запроса родителей (законных представителей) и обучающихся. 

2.17. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков, с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.18. При проведении занятий по иностранному языку,  трудовому обучению на 2 и 3 ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, по информатике, физике (во время практических занятий), химии (во время практических занятий), на элективных курсах допускается деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек.

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью и (или) при проведении занятий по другим предметам.
2.19. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 

2.20. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.21. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Гимназии номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Гимназии.

2.22. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-11 классах – до 3,5 ч.

2.23. В Гимназии организовано медицинское обслуживание учащихся. Медицинские осмотры учащихся в Гимназии организуются и проводятся в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения.

2.24. Учащихся допускают к занятиям в Гимназии после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.

2.25. В Гимназии организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
2.26. В классных журналах оформляется лист здоровья, в который для каждого обучающегося вносятся сведения о группе здоровья, группе занятий физической культурой, рекомендуемом размере учебной мебели.
3. Режим каникулярного времени
3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы Гимназии разрешается только после издания соответствующего приказа директора Гимназии. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.

4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 40 минут  после окончания уроков.
4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

4.6. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

4.7. В Гимназии устанавливается наполняемость классов в количестве 25 человек. 
5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений, обучающихся определяется соответствующими локальными актами Гимназии.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

